
クリスタル本町クリニックのデュタステリドに関するコン

テンツポリシー 

デュタステリドコンテンツ制作方針と運営目的 

クリスタル本町クリニックでは、デュタステリドに関するユーザーの疑問や悩みを解決し、

ユーザーにとって有益な情報を提供することで検索意図に合ったコンテンツ作成を心がけ

ています。 

デュタステリドコンテンツ制作方針と運営目的 

●​ デュタステリドの購入を検討している方に正しい情報の提供 

●​ 法令遵守したコンテンツ表記 

デュタステリドは医師の処方が必要な医療用医薬品ですが、インターネット上では多岐に

わたる情報が混在しています。 

そこで、当コラムでは不正確な情報を排除し、ユーザーに明確な情報を提供することを目

的としています。 

常にユーザーファーストのコンテンツ制作に努めユーザーの選択に役立てられるよう正確

な情報提供に尽力します。 

 

https://www.crystal-honmachi.com/
https://www.pmda.go.jp/PmdaSearch/iyakuDetail/ResultDataSetPDF/530113_2499011F1036_2_03
https://www.pmda.go.jp/review-services/drug-reviews/about-reviews/p-drugs/0016.html


デュタステリドのコンテンツ制作ポリシー 

当コラムのデュタステリドに関するコンテンツは、以下の軸に基づき作成されています。 

コンテンツ制作の軸 

●​ 信頼性の高い情報源を基にしたコンテンツ制作 

●​ ユーザーのニーズに応じた情報提供 

●​ 医療広告ガイドラインの遵守 

ユーザーにとって信頼性の高い情報を提供するために、コンテンツを随時見直しチェックし

ています。 

情報は公的機関の声明や公式サイトに基づき取得しています。 

また、当コラムではユーザーのニーズに合ったコンテンツ提供のため作成前に必ず市場調

査を実施しています。 

医療広告ガイドラインの遵守は徹底しているため、過剰な表現でユーザーに不利益を与え

ないよう努めています。 

 

 

 

https://www.mhlw.go.jp/content/001304521.pdf


信頼性の高い情報源を基にしたコンテンツ制作 

デュタステリドに関する情報は、正確で信頼性の高い情報源に基づいて提供することが非

常に重要です。 

誤った情報はユーザーに不安や誤解を与える原因となり得るため、以下の信頼性の高い

情報源を活用します。 

情報 使用理由 

厚生労働省 日本で承認された医薬品に関する公式情報を提供 

クリニックの公式サイト デュタステリドの製造元からの正確な情報を得る 

臨床試験データ・医学的研

究 

効果や副作用に関する最新の研究結果に基づいた

情報 

https://www.mhlw.go.jp/index.html


さらに、最新の臨床試験データや医学的な研究結果に基づく情報も取り入れ、ユーザーに

とって信頼できるコンテンツを提供します。 

この情報は、誤解を招かずユーザーが安心して利用できるようにしています。 

これにより、ユーザーは自分に適した治療法や購入方法を選べるようになります。 

また、情報源の透明性を確保し根拠が明確なコンテンツを作成することで、ユーザーが疑

問や不安を抱かずに記事を読めるように配慮しています。 

 

ユーザーのニーズに応じた情報提供 

デュタステリドについての情報は、検索ユーザーが抱える具体的な疑問や悩みに応じて提

供することが重要です。 

ユーザーのニーズに合わせた情報を提供することで、求める解決策を迅速に提示しコンテ

ンツの価値を高めます。 

ユーザーのニーズ 提供する情報の内容 

デュタステリドの購入方法 
デュタステリドが通販で購入できる場所、オンラインと実

店舗での購入方法 



デュタステリドの効果に関

する疑問 

効果的な服用方法や期待される効果、服用時間に関す

る詳細情報 

副作用に関する不安 よくある副作用とその対策、服用時の注意点 

価格の相場に関する関心 価格帯、購入時のコストパフォーマンス、比較情報 

他のAGA治療薬との比較 
デュタステリドと他のAGA治療薬（フィナステリド・ミノキ

シジル）の比較情報 



さらに、ユーザーがより深く理解できるよう、以下のポイントを抑えて情報を整理します。 

ユーザーに向けた提供内容： 

・疑問に対する迅速で具体的な回答 

・実際の使用シーンに即したアドバイス 

・簡単に理解できる構成と表現 

このように、ユーザーが直面している課題に対して的確に情報を提供することで、検索

ユーザーの満足度を高めます。 

また、記事の信頼性と価値を向上させます。 

どの疑問にもすぐに答えられるよう、実践的かつ詳細な情報を盛り込みます。 

医療広告ガイドラインの遵守 

医療に関するコンテンツを作成する際は、医療広告ガイドラインを遵守することが不可欠で

す。 

これにより、ユーザーに正確で信頼性の高い情報を提供し、不適切な誤解を招かないよう

にします。 



 

当コンテンツの法令基準 

​​ Google広告のポリシー 

​​ 医療広告ガイドライン 

​​ 薬機法 

​​ 景品表示法 

​​ 医療ガイドライン・美容医療サービス等の自由診療におけるインフォームド・コンセ

ントの取り扱いについて 

​​ 医薬品、医療機器等の品質、有効性及び安全性の確保等に関する法律 

 デュタステリドに関する情報提供においても、以下のガイドラインに基づく注意が必要で

す。 

遵守すべきガイドラ

イン 
内容 

誇大広告の禁止 
デュタステリドの効果を過度に誇張することは避け、実際の効

果に即した表現を使用 

治療効果の保証の

禁止 
「絶対に治る」といった保証的な表現は使用しない 

https://support.google.com/adspolicy/answer/6008942?hl=ja
https://www.mhlw.go.jp/shingi/2007/03/dl/s0302-6e.pdf
https://www.mhlw.go.jp/web/t_doc?dataId=81004000&dataType=0&pageNo=1
https://www.caa.go.jp/policies/policy/representation/fair_labeling/
https://www.mhlw.go.jp/content/10800000/001198689.pdf
https://www.mhlw.go.jp/content/10800000/001198689.pdf
https://laws.e-gov.go.jp/law/335AC0000000145


過剰な副作用の説

明 

副作用を恐れさせるような過度の強調は避け、実際のリスクを

正確に伝える 

対象者の限定 特定の年齢層や健康状態の方にのみ適した情報提供を行う 

医師の診断の重要

性の強調 

デュタステリドは医師の診断を受けたうえで使用するべきであ

ることを強調 

医療広告ガイドラインを遵守することでユーザーに信頼され、誤解を避けることができま

す。 

これにより、情報の透明性が保たれ、ユーザーの安心感を得られます。 

当サイトのライターは以下の資格を保持しており、ユーザーに対して誤認させる表現をしな

いよう努めております。 

 

YMAA 薬機法、医療広告ガイドラインの知識を習得した広告取扱担当者に

YMAAマークを付与する制度 

KTAA 景品表示法・特定商取引法の知識を習得した広告取扱担当者にKTAA

マークを付与する制度 

 
 
 

https://www.yakkihou.or.jp/system/ymaa.html
https://www.yakkihou.or.jp/system/ktaa.html


安全性の明記│デュタステリドは医師の処方が必要な医
療用医薬品 

デュタステリドは、医師の処方が必要な医療用医薬品であり、医師の処方に基づいて使用

することが推奨されています。 

クリニックの通販での購入を利用する場合でも、その使用方法や安全性についてしっかり

と理解し正しく利用することが重要です。 

デュタステリドの特徴 詳細 

国内で承認された医

薬品 

日本の厚生労働省によって承認されている、信頼性の高い医

薬品 

医師の診断を受ける

ことが推奨 

自己判断での使用は避け、医師に相談し、適切な使用方法を

確認する 

効果が科学的に証

明 

臨床試験に基づき、勃起不全の改善に一定の効果があること

が確認されている 

副作用のリスク 
副作用のリスクがあるため、使用前に医師と相談し、リスクを

最小限に抑える方法を確認 



デュタステリドはAGA治療に用いられる一方で、体質や健康状態によっては副作用が報告

されることもあります。​

そのため、服用の可否や継続については必ず医師の判断を仰いでください。 

本記事は情報提供を目的としたものであり、特定の治療効果や診断を保証するものでは

ありません。 

デュタステリドは医師の診断のもと処方してもらう 

デュタステリドは、AGAなどの治療に効果があるとされる医薬品ですが、使用する際には

必ず医師の診断を受けることが重要です。 

医師による診断を受けることで、個々の健康状態に最適な治療法が選ばれ安全に使用す

ることができます。 

 
 
 

診断の重要性 理由 

健康状態の確

認 

デュタステリドは特定の健康状態や疾患がある場合に適さない場

合があるため、医師による診断が必要です。 

https://www.kokusen.go.jp/wko/pdf/wko-202406_05.pdf


適切な服用量

の決定 

個々の体調や病歴に基づいて、最適な服用量を決定し、安全に使

用できるようにします。 

他の薬との相互

作用の確認 

他の薬を服用している場合、デュタステリドとの相互作用がある可

能性があるため、医師が確認します。 

副作用リスクの

管理 

副作用のリスクを最小限に抑えるため、医師による監視のもと使

用することが推奨されます。 

医師の診断を受けることで、デュタステリドを安全に効果的に使用することができ、潜在的

なリスクを避けることができます。 

自己判断で使用することは避け、必ず医師のアドバイスを受けるようにしましょう。 

デュタステリドを個人輸入する危険性の提示 

デュタステリドを個人輸入するのは、多くの危険を伴うことがあります。 

個人サイトなどで流通しているデュタステリドには、正規品でない偽造医薬品や不正規品

が含まれている可能性があります。​

そのため、健康に対するリスクが高まります。 

また、万が一副作用が生じた場合でも、医薬品副作用被害救済制度の対象外となるため

注意が必要です。 

 
 

https://www.jpma.or.jp/information/international/globalhealth/fake_measures/about_fake_measures.html


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

危険性 詳細 

偽薬や不正規

品のリスク 

個人サイトなどで流通しているデュタステリドの中には、効果がない

偽薬や有害物質が含まれている可能性がある 

適切な服用量

がわからない 

個人輸入で購入した場合、服用量が正確でないことがあり、過剰摂

取や不足が生じることがあります 

副作用のリス

クが高まる 

不正規品や誤った服用により、通常の副作用よりも強い症状が出る

可能性がある 

信頼できる情

報がない 

個人輸入で手に入れたデュタステリドは、製造元や使用方法に関す

る信頼性の確認が取れない場合が多く、ユーザーが誤った情報で使

用する可能性がある 



デュタステリドを通販で購入する際には、偽薬や不正規品のリスクを避けるためにクリニッ

クで医師の診断のもと購入することが非常に重要です。 

購入後は、正しい服用方法を守り安全に使用することが求められます。 

デュタステリドジャンルのコンテンツ制作フロー 

デュタステリドジャンルのコンテンツは以下のフローに従い作成されています。 

STEP 

市場ニーズの調査・KW選定 

ユーザーのニーズを調査してKWを選定しています。 

STEP 

記事執筆・コンテンツ作成 

調査したニーズに基づきユーザーの悩みや疑問を解決するためのコンテンツ作成をしてい

ます。 

STEP 

校正・公開前チェック 

コンテンツ作成後は校正を重ねて公開前チェックを実施します。 

STEP 

最新の情報へと更新 

公開後の記事も随時最新情報へと更新をします。 



市場ニーズの調査・KW選定 

市場ニーズの調査とキーワード（KW）選定は、デュタステリドに関するコンテンツを作成す

る際に最も重要なステップです。 

このプロセスを通じて、ターゲットユーザーの関心や問題点を特定し効果的な検索キー

ワードを選定します。 

これにより、ユーザーが検索した際に見つけやすく価値のあるコンテンツを提供することが

できます。 

ステップ 詳細 

市場ニーズの調

査 

ユーザーがどのような情報を求めているかを調査し、検索されて

いるトピックや関連する問題点を特定します。 

ターゲットキー

ワードの抽出 

ユーザーが検索する際に使いがちなキーワードを調査し、コンテ

ンツに組み込むためのキーワードを抽出します。 

競合分析 
競合サイトで使われているキーワードやトピックを分析し、どの

キーワードが効果的であるかを見極めます。 

検索ボリューム

の確認 

選定したキーワードの検索ボリュームを確認し、トラフィックが見

込めるキーワードを選定します。 



ユーザーの意図

に合わせた選定 

ユーザーが検索する目的に合わせてキーワードを選定し、意図に

合ったコンテンツを提供します。 

市場ニーズの調査をしっかりと行い、ターゲットユーザーが最も関心を持つキーワードを選

定することが大切です。 

このプロセスを通じて、より多くのユーザーにリーチできるコンテンツを作成することが可能

になります。 

記事執筆・コンテンツ作成 

記事執筆・コンテンツ作成の段階では、選定したキーワードを適切に配置しターゲットユー

ザーにとって有益で魅力的なコンテンツを提供することが重要です。 

検索ユーザーの興味を引き、解決策を提示することを心がけます。 

ステップ 詳細 

キーワードの適

切な配置 

記事の中で選定したキーワードを自然に散りばめSEO効果を高

めつつ、読者にとって読みやすくします。 

魅力的な見出し

作成 

ユーザーが記事をクリックしたくなるような魅力的な見出しを作成

します。また、検索エンジンにとっても重要な要素です。 



ターゲットユー

ザーに合った内

容 

ターゲットユーザーの疑問や悩みを解決する内容を提供し、具体

的かつ実践的なアドバイスを盛り込みます。 

分かりやすい表

現を心がける 

難解な言葉を避け、誰にでも理解できる簡潔で分かりやすい文章

を書くようにします。 

視覚的な要素の

追加 

読者が視覚的に理解しやすいように、箇条書きや表、画像を効果

的に使用します。 

記事執筆・コンテンツ作成では、キーワードを適切に配置することだけでなく、読者のニー

ズを満たす内容を提供することが最も重要です。 

校正・公開前チェック 

記事を公開する前には、必ず校正と公開前チェックを行い、内容の正確性、誤字脱字、整

合性を確認することが重要です。 

これにより、ユーザーに対して信頼性のあるコンテンツを提供することができます。 

チェック項目 詳細 

誤字脱字の

確認 

記事内に誤字や脱字がないかを確認し、文章が正確であることを確

保します。 



内容の整合

性チェック 

すべての情報が一貫しており、矛盾がないか確認します。誤った情

報や不正確なデータを修正します。 

リンクの確認 
記事内で使用しているリンクが正しいURLにリンクされているか、切

れていないかを確認します。 

視覚的な整合

性の確認 

見出しや小見出し、段落の分け方が適切か、読みやすさを確保する

ためにレイアウトを確認します。 

SEOチェック 
ターゲットキーワードが適切に配置されているか、メタデータが最適

化されているかを確認します。 

公開前チェックは、コンテンツの品質を確保するために欠かせないステップです。 

細部まで確認を行い、記事が正確で信頼性のあるものであることを確認した後に公開する

ことで、ユーザーに信頼されるコンテンツを提供できます。 

最新の情報へと更新 

デュタステリドに関する情報は常に更新されているため定期的にコンテンツを見直し、最新

の情報を反映させることが重要です。 

これにより、ユーザーにとって価値のある正確で信頼性の高い情報を提供し続けることが

できます。 

更新項目 詳細 



新しい研究結果や

データ 

新しい臨床試験結果や医学的データを反映させ、コンテンツを

最新化します。 

法規制の変更 
薬品に関する法規制が変更された場合、それを記事に反映さ

せます。 

市場の動向 
デュタステリドや他のAGA治療薬の市場動向を確認し、必要に

応じて情報を更新します。 

製品の変更や新製

品情報 

デュタステリドの製品ラインやジェネリック薬に関する新しい情

報を追加します。 

ユーザーのフィード

バック 

読者からのフィードバックを受けて、情報や説明の改善を行い

ます。 

コンテンツを最新の状態に保つことで、ユーザーにとって信頼性の高い情報源となります。 

また、最新情報を反映させることで、ユーザーの関心を引き続き引きつけコンテンツの価値

を高めることができます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

運営者情報 

項目 詳細 

運営者名 クリスタル本町クリニック 

所在地 

〒550-0005 

大阪府大阪市西区西本町2丁目1番4号​

宇佐美西本町ビル3階 

診療時間 

10:00~20:00 

※休診日：金・土 

公式ウェブサイト https://www.crystal-honmachi.com/ 

電話番号 06-6533-2222 

お問い合わせ https://crystal-honmachi.mdja.jp/ 

 

https://www.crystal-honmachi.com/
https://crystal-honmachi.mdja.jp/
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